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1 OBJETO

El presente documento, tiene por objeto la adopcion del conjunto de medidas preventivas
destinadas a la proteccién de madre e hijo durante las fases de embarazo y lactancia.

2 ALCANCE

2.1 Definicion del alcance: La Universidad de Salamanca, mediante este
procedimiento, en el ejercicio de sus obligaciones y, en cumplimiento del
articulo 26 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales,
determinara la naturaleza, el grado y la duracién de la exposicion de las
trabajadoras en situacién de embarazo, parto reciente, asi como en el periodo
de lactancia, a agentes, procedimientos o condiciones de trabajo que puedan
influir negativamente en la salud de las trabajadoras, el feto o el recién nacido.

2.2 Personal afectado: El presente procedimiento es aplicable a todas aquellas
trabajadoras de la Universidad de Salamanca en situacién de embarazo o en
periodo de lactancia.

3 RESPONSABILIDADES

El area de prevencién de la Seccién de Salud y Relaciones Laborales sera la responsable
de elaborar y mantener actualizado este procedimiento.

El Vicerrectorado responsable de la prevencion de riesgos laborales, una vez aprobado el
documento, tendra la responsabilidad de su difusién, con el apoyo de la Seccién de Salud
y Relaciones Laborales.

La implantacién se realizara por los responsables de cada lugar de trabajo segun la
organizacion preventiva recogida en el Plan de Prevencion de Riesgos Laborales de la
Universidad.
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4  DEFINICIONES

Trabajadora embarazada: la trabajadora embarazada que comunique su estado a

la Universidad, con arreglo a la legislacién vigente o mediante el formulario interno.

Trabajadora en periodo de lactancia: la trabajadora en periodo de lactancia que

comunique su estado a la Universidad, con arreglo a dichas legislaciones y/o

practicas nacionales.

5 REALIZACION

Toda trabajadora de la Universidad en situacion de embarazo o en periodo de lactancia

natural, que por el desempefio de su trabajo esté o crea estar expuesta a cualquier riesgo

que pueda poner en peligro su salud, la del feto o la del recién nacido, debera

comunicarlo en cuanto tenga conocimiento de su situacién, mediante el formulario

adjunto, a la Seccion de Salud y RR.LL.

La Seccién de Salud y Relaciones Laborales en cuanto tenga conocimiento por parte de

la empleada de la situacion de embarazo o lactancia natural, aplicara de inmediato este

procedimiento.

1.

Revisara la evaluacion de riesgos correspondiente al lugar de trabajo de la

empleada vy visitara el mismo.

Si como resultado de esta revision se detecta un posible riesgo para el
embarazo o la lactancia natural, procedera en primer lugar conforme al art. 26
de la Ley de Prevencidén de Riesgos Laborales y, si no es posible adaptar su
puesto actual o el cambio a otro puesto compatible con su estado, se iniciaran
los tramites oportunos con la documentacidbn necesaria para acreditar la
identidad y las circunstancias determinantes del derecho, en funcién de si la
persona corresponde al Régimen General de la Seguridad Social o al Régimen
Especial de MUFACE.

Informara a la empleada de los tramites y derechos que le asisten.

La Seccion de Salud y RR.LL. remitira al Servicio de PDI o PAS, segun los
casos, la “Declaracion empresarial sobre situacidon de riesgo durante el
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embarazo o la lactancia natural’ para que se proceda a suspender el contrato,

hasta que llegue la resolucién del organismo correspondiente.

5. Este procedimiento debera ser reiniciado por la interesada con la suficiente

antelacion en el caso de continuar el riesgo durante la lactancia natural.
6 DOCUMENTACION Y LEGISLACION DE REFERENCIA
Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

Ley de Conciliaciéon de la Vida Familiar y Laboral, Ley 39/99. (Modifica la Ley 31/95 de
P.R.L.).

Real Decreto 1251/2001, por el que se regulan las prestaciones econémicas del Sistema

de la Seguridad Social por maternidad y riesgo durante el embarazo.

Orden del Ministerio de Administraciones Publicas por la que se regula el procedimiento
de las situaciones de incapacidad temporal y de riesgo durante el embarazo, en el
régimen especial de la Seguridad Social de los funcionarios civiles del Estado.

7. ANEXOS
Anexo I: Comunicacidn situacion de embarazo o lactancia con posibles riesgos.

Anexo lI: Agentes y situaciones que podrian suponer un riesgo para la mujer

embarazada o en periodo de lactancia natural.
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